TUDNIVALOK A PALEOLIT SUTEMENYEKROL

-GLUTEN MENTES (liszt érzékenyek fogyaszthatjak)
-TEJ MENTES (tej érzékenyek fogyaszthatjak)
-CUKOR MENTES (cukorbetegek fogyaszthatjak)

A lisztet mandulaliszt, a tejet kokusztej, a cukrot természetes cukorhelyettesitok (eritritol,
xilit és stevia) helyettesiti.

FONTOS TUDNI AZONBAN, HOGY NYOMOKBAN TARTALMAZHAT LISZTET,
TEJET, CUKROT.

Ez azt jelenti, hogy olyan eszkozokkel, gépekkel késziil, amelyekkel egyéb mas termékeket
is készitiink.

TEHAT CSAK OLYAN VENDEGEKNEK AJANLJUK FOGYASZTASUKAT,
AKIKNEK A SZERVEZETE EZEKET AZ ANYAGOKAT NAGYON KIS
MENNYISEGBEN ELVISELI ES A BOLTI KESZ TERMEKEK KOZUL IS
FOGYASZTJA AZOKAT, AMELYEK ,,nyomokban tartalmazhatnak” ILYEN
ANYAGOKAT.

Termékeink nyomokban tartalmazhatnak barmiféle olyan allergént és egyéb mas
anyagot, amelyeket izemeinkben felhasznalunk:

glutént, tojast, mogyorot, szojat, tejet, diot, mandulat, pisztaciat, szezammagot, kén-
dioxiodot.

ALLERGIAS VAGY EGYEB MAS BETEGSEGGEL ELO KEDVES VENDEGEINKET
KERJUK, HOGY TERMEKEINKET
CSAK SAJAT FELELOSSEGUKRE FOGYASSZAK.

Paleolit siitemények, tortaszeletek, tortak
0sszetevoi izek szerint
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PALEO BOUNTY SZELET
torta: 8,16,20 szeletes

kakads paleo piskéta: kakads piskdtamix (mandulaliszt, kakadpor 10%, kakad extract, rozmaring
kivonat),

tojas, xylitol

paleo kdkuszos toltelék: cukorhelyettesitd 1:1( édesitészer: erytritol, stevia, sucralose),

paleo kokuszzsir(100%), paleo kdkusztej por (kdkusztej por, maltodextrin)

paleo étcsokimaz : étcsokoladé ( 54% min. kakadtartalom, 36 % total FAT, kakadmassza,
édesitd: Maltit, kakadvaj, emulgealdszer: szojalecitin, vanilia aroma), viz, Paleo kdkusztej por
(kokusztej por, maltodextrin)

PALEO KAROLYI SZELET
torta: 8,16,20 szeletes

kakads és vilagos paleo piskéta: kakads piskotamix (mandulaliszt, kakadpor 10 extract,
rozmaring kivonat),,natur piskétamix ( mandulaliszt, kokuszliszt, rozmaring kivonat)

tojas, xylitol

meggy toltelék( meggy 50%, gyumdlcsbdl kivont természetes cukor, inulin, viz, sutéanyag:
moddositott kukorica keményité, pektin, aroma, szinezék: carminvords szélémagkivonat)
csoki krém( gyumolcsbdl kivont természetes szirup, névényi olaj (kdkusz, napraforgod), teljes
tojas, kakadmassza, zsirszegény kakadpor, kakadvaj, emulgealdszer: napraforgdlecitin)

PALEO ALMAS-MAKOS KOCKA
torta: A4-es méretben, 15 db kocka

tészta: reszelt alma, daralt mak, fahéj, citromhéj,tojas, xilit, sutépor, 6rolt fahéj ,a lapok kozott
paleo vanilia krém : tojassargaja, cukorhelyettesité 1:1 (édesitészer: erytritol, stevia, sucralose,
zselatin (marha, lefézve), viz, vanilia rud,

paleo kokusztej por( kokusztej por, maltodextrin)

PALEO ALMAS-DIOS KOCKA
torta: A4-es méretben, 15 db kocka

tészta: kokuszliszt, reszelt alma, durvara daralt dio, xilit v. eritrit, fahéj, ciromlé

paleo vanilia krém : tojassargaja, cukorhelyettesité 1:1 (édesitészer: erytritol, stevia, sucralose,
zselatin (marha, lefézve), viz, vanilia rud,

paleo kokusztej por( kokusztej por, maltodextrin)
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PALEO EPRES-KOKUSZOS SZELET
torta: 8,16,20 szeletes

kékuszlapok: tojasfehérje, xylitol, kokuszreszelék,

paleo natur piskétamix (mandulaliszt, kdkuszliszt, rozmaring kivonat)

eper lekvar ( gyumolcsvel6;eper 50%, inulin, tdmegndveldszer, polidextroz, édesitészer: maltitol,
fruktoz, suritbanyag:pektin, étkezési sav: citromsav, aromak, tartositészer: kalium-szorbat,
szinezék: E124,E104)

PALEO ESZTERHAZY SZELET

diés lapok: tojasfehérje, daralt did, xylitol, paleo natur piskétamix ( mandulaliszt, kdkuszliszt,
rozmaring kivonat)

dios vaniliakrém: kokusztejszin ( kokuszkrém, viz, xantan gumi),

daralt dio, eritritol, zselatin

PALEO FEKETEERDO KOCKA
torta: 8,16,20 szeletes

kakads paleo piskéta: kakads piskotamix (mandulaliszt, kakadpor 10%, kakad extract, rozmaring
kivonat),

tojas, xylitol

barna krém: kokusztejszin ( kokuszkrém, viz, xantan gumi),kakadpor 20-22 %-0s, zselatin

fehér krém: kokusztejszin ( kdkuszkrém, viz, xantan gumi), zselatin

PALEO MALNA KOCKA

kakaos paleo piskéta: kakaos piskotamix (mandulaliszt, kakadpor 10%, kakad extract, rozmaring
kivonat),

tojas, xylitol

paleo vanilia krém : tojassargaja, cukorhelyettesité 1:1 (édesitészer: erytritol, stevia, sucralose,
zselatin (marha, lefézve), viz, vanilia rud,

paleo kokusztej por( kokusztej por, maltodextrin)

tetején: mirelit malna, xilit, zselatin
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PALEO NARANCSOS-MAKOS ROLAD

tészta: tojasfehérje, almacukor, hékezelt daralt mak,

paleo narancslekvar: gyumolcsvel6 (naracs 30%, (narancshus, kandirozott narancshéj),
Oszibarackveld), slritbanyag: pektin, sz6l6magkivonat

paleo diés krém: gyumolcsbdl kivont természetes szirup, novényi olaj (kbkusz, napraforgo), teljes
tojas, kakadmassza, zsirszegény kakopor, kakaovaj, emulgealdszer: napraforgolecitin

PALEO NARANCSOS CSOKI MOUSSE TORTASZELET
torta:8,14 szeletes

paleo kakads piskéta: mandulaliszt, eritritol,

kakao 20-22 %-os,vaniliarud kikapart belseje, tojas

krém: paleo étcsoki (54% min. kakadtartalom, 36 % total FAT, kakadmassza, édesit6: Maltit,
kakaovaj, emulgealdszer: szojalecitin, vanilia aroma),

kokusztejszin( kokuszkrém, viz, xantan gumi),

eritrit, reszelt narancshéj, vanilia, kis fahéj, lef6zott zselatin

PALEO MALNA MOUSSE TORTASZELET
torta: 8,14 szeletes

paleo kakads piskéta: mandulaliszt, eritrit,
kakao 20-22 %-os,vaniliarud kikapart belseje, tojas
krém: malna,kokusztejszin( kokuszkrém, viz, xantan gumi) xylitol, zselatin

PALEO GESZTENYES TORTASZELET
torta: 9,18 szeletes

paleo kakads piskéta: mandulaliszt, eritrit, kakad

20-22 %-os,vaniliarud kikapart belseje, tojas

meggy toltelék( meggy 50%, gyumdlcsbdl kivont természetes cukor, inulin, viz, sutéanyag:
moédositott kukorica keményité, pektin, aroma, szinezék: carminvords szélémagkivonat)

krém: kokusztejszin( kokuszkrém, viz, xantan gumi), eritritol, gesztenye (mirelit, natur), zselatin
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PALEO EPRES TORTASZELET
torta: 18 szeletes

paleo kakads piskéta: mandulaliszt, eritrit, kakao

20-22 %-os,vaniliarud kikapart belseje, tojas

eper lekvar ( gyumolcsveld;eper 50%, inulin, tdmegnodveldszer, polidextréz, édesitészer: maltitol,
fruktoz, suritbanyag:pektin, étkezési sav: citromsav, aromak, tartositdészer: kalium-szorbat,
szinezék: E124,E104)

krém: kokusztejszin( kokuszkrém, viz, xantan gumi), friss eper, zselatin
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